
Fuchaÿ de dač¿ÿ de ÿegěñudad-FDS
TU HOJA DE RUTA FORMATIVA

Esta guía te acompañará a través de la estructura, metodología y planificación temporal del programa.

�  Ob�ečuļ¿ de� cěñÿ¿
Capacitar al participante para comprender, revisar, redactar y aplicar correctamente una Ficha de Datos de 
Seguridad, conforme a la normativa vigente (REACH, CLP y Reglamento 2020/878), incluyendo secciones críticas, 
elementos prácticos y su relación con otras obligaciones normativas.

Duración total estimada: 2-5 horas
Modalidad: Teleformación tutorizada
Plazo máximo para completar: 30 días

Dirigido a: Profesionales de regulatory affairs, técnicos de calidad, seguridad química, responsables de 
producto, distribuidores, importadores y formuladores.

ESTRUCTURA DEL CURSO
 Fě±da«e±č¿ÿ ō eÿčñěcčěña de �a FDS
�  Duración estimada: 80 min

Introducción: Contenidos clave de una FDS

Idiomas obligatorios por país (1 min)

Sección 3: Sustancia vs mezcla, rangos y nombres químicos alternativos (7 min)

Sección 8: Valores límite de exposición (VLA/OEL) (1 min)

Sección 9: Propiedades físicas y químicas (color, olor, punto de inflamación) (3 min)

Sección 15 y 16: Evaluación de uso, normativa y aclaraciones comunes (2 min)

Buscar información oficial en la base de datos de la ECHA (15 min)

Luÿčaÿ de ÿěÿča±cuaÿ ō heñña«ue±čaÿ de cě«é�u«ue±č¿
�  Duración estimada: 5 min

Listas actualizadas y candidatas a autorización (SVHC)1.

Modelos: Validación EE, certificados de proveedor, carta SVHC, etc.

Mañc¿ �ega� aé�ucab�e
�  Duración estimada: 5 min

Reglamento (CE) nº 1907/2006 (REACH)

Real Decreto 430/2022

Reglamento (UE) 2020/878

Ley 8/2010 (sanciones)

Pñegě±čaÿ fñecěe±čeÿ ō caÿ¿ÿ éñácčuc¿ÿ
�  Duración estimada: 10 min

Idiomas no oficiales, FDS para cosméticos, FDS del distribuidor

Diferencias entre usos industrial, profesional y consumidor

CLP vs ADR, notificación a toxicología, nuevas clases de peligro

Teléfonos de toxicología, sustancia o mezcla, visibilidad en web

Eļa�ěacuÀ± éñácčuca
�  Duración estimada: 20 min

Test de repaso

Actividad 133: Encuentra errores en FDS reales

Actividad 4: Elabora una FDS de sustancia

Actividad 5: Elabora una FDS de mezcla



�  Aprende a tu ritmo
Nuestro curso Fichas de datos de seguridad-FDS te ofrece múltiples recursos para un aprendizaje efectivo y flexible

Lecciones en video
Contenido multimedia para un 
aprendizaje dinámico. Actividades 
prácticas guiadas y modelos 
descargables

Materiales descargables
Complementa tu aprendizaje con 
recursos y guías.

Actividades
Pon en práctica lo aprendido paso a 
paso

Modelos prácticos
Ejemplos para aplicar directamente 
en tu trabajo

Tutoría y seguimiento
Contarás con mi apoyo para resolver 
tus dudas y monitorear tu progreso

Finalización del curso
Al completar todas las actividades y 
visualizar el contenido, obtendrás tu 
certificado de aprovechamiento


