
ADR: Transporte de mercancías peligrosas 
por carretera

TU HOJA DE RUTA FORMATIVA
Esta guía te acompañará a través de la estructura, metodología y planificación temporal del programa.

�  Objetivo del curso
Conocer los fundamentos esenciales del ADR, incluyendo normativa, actuación en caso de emergencia, 
documentos de transporte y listas de comprobación aplicables al transporte terrestre de mercancías peligrosas.

Duración total estimada: 3 horas
Modalidad: Teleformación tutorizada
Plazo máximo para completar: 30 días

ESTRUCTURA DEL CURSO
Tema 1: Formación ADR 3 Fundamentos y normativa
�  Duración estimada: 2h 20 min

Introducción: ¿Qué es el ADR? 

Resumen de los contenidos clave de la formación ADR

�  Vídeo: Actuación en caso de derrames 

Informe oficial de sucesos en el transporte de mercancías peligrosas

Exenciones (cantidades limitadas, 1.1.3.6)

Tema 2: Listas de comprobación para carga y descarga
�  Duración estimada: 5 min

Lista de comprobaciones para carga ADR total y 1.1.3.6 

Lista de comprobación para descarga ADR/1.1.3.6 

Lista de carga para cantidades limitadas (LQ) 

Tema 3: Documentación de transporte ADR
�  Duración estimada: 5 min

Documento de transporte LQ nacional 3 Español 

Documento multimodal ADR-IMDG internacional 3 Español/Inglés 

Documento multimodal ADR-IMDG nacional 3 Español

Documento de transporte ADR 1.1.3.6 nacional 3 Español 

Documento ADR 1.1.3.6 internacional 3 Español/Inglés 

Tema 4: Evaluación
�  Duración estimada: 30 min

Actividad tipo test

Encuentra el error

Rellena huecos

Arrastra imágenes



�  Aprende a tu ritmo
Nuestro curso ADR te ofrece múltiples recursos para un aprendizaje efectivo y flexible

Lecciones en video
Contenido multimedia 
para un aprendizaje 
dinámico

Materiales 
descargables
Complementa tu 
aprendizaje con recursos 
prácticos

Actividades cortas
Pon en práctica lo 
aprendido paso a paso

Modelos prácticos
Ejemplos para aplicar 
directamente en tu trabajo

Tutoría y seguimiento
Contarás con mi apoyo para resolver tus dudas y 
monitorear tu progreso

 Finalización del curso
Al completar todas las actividades y visualizar el 
contenido, obtendrás tu certificado de participación

Dispones de 30 días desde el acceso al curso para 
completarlo a tu ritmo


